INSTRUCCIONES A LOS AUTORES

La revista ANALES DE SALUD MENTAL invita a
los profesionales de la salud mental a enviar trabajos
originales en espafiol o inglés que no hayan sido
publicados parcial o totalmente en formato impreso o
electrénico.

La evaluacion de los trabajos estara a cargo del Comité
Editorial de la Revista. El resultado de la misma se
comunicard oportunamente a los autores. Una vez
aprobada la publicacién, pasaré a ser propiedad editorial
de Anales de Salud Mental, y no podra traducirse ni
reproducirse sin el consentimiento escrito del Editor. Las
opiniones expresadas por los autores son de su exclusiva
responsabilidad y no reflejan necesariamente los criterios
del Comité Editorial de la Revista Anales de Salud Mental.

Los trabajos se enviaran al Editor de la Revista en tres
copias y fuente Times New Roman niimero 12, a doble
espacio, en papel bond tamafo A4, con margenes de
2.5 cm., acompanadas del disquete. El texto no debe
tener mas de 20 paginas, las mismas que se numeraran
consecutivamente empezando por la del titulo, con el
ndmero escrito en la esquina inferior derecha.

Enlarevista Anales de Salud Mental se publican articulos
cientificos, casos clinicos, revision de temas, resimenes de
textos, semblanzas, ensayos y cartas al editor.

Articulos originales

Deben seguir el formato estandar IMRYD (introduccién,
materiales y métodos, resultados y discusién). Todo
manuscrito debe incluir dos resimenes, en inglés y
espafiol, con un méaximo de 200 palabras, debiendo
agregarse al final hasta cinco palabras clave. En la
introduccién se mencionaré los antecedentes en los que
se basa la investigacion y los objetivos de la misma; en
material y métodos, se brindara informacién detallada
sobre la muestra, técnicas, instrumentos y procedimientos;
los resultados seran descritos de manera precisa y
concisa; la discusion dara cuenta de la importancia de los
resultados y las limitaciones del estudio. Se puede incluir
agradecimientos a las personas o instituciones que hayan
colaborado y/o subvencionado el estudio.

Todos los trabajos experimentales en los que se involucre
sujetos humanos o animales deberan ir acompanados de
una copia de los dictimenes respectivos de los Comités de
Etica y de Investigacion de la institucién correspondiente.
Las tablas e ilustraciones seran consideradas cuando
sean estrictamente ttiles para el entendimiento del texto
y deben ser enviadas en paginas separadas, indicando
claramente su numeracién y orientacién y el lugar del
texto donde deben ser ubicadas. Las fotografias deben
ser originales, en blanco y negro y de muy buena calidad
técnica.

Casos clinicos

Seran considerados para su publicacion los casos clinicos
novedosos y que, como consecuencia de ello, tengan
interés diagnostico y terapéutico. Comprenderén las
siguientes partes: historia clinica y discusion. El texto no
debe tener méas de 10 péginas.

Revision de temas

Consiste en la revision de un area cientifica determinada.
De manera resumida se analizard y actualizara la
informacién sobre el tema. El texto no debe tener mas de
10 paginas,

Restimenes de textos
Corresponderan a textos de interés cientifico y tendran
una extensioén de una pagina.
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Semblanzas

Destinadas a subrayar la biografia de un profesional
destacado por su contribucién al quehacer de la salud
mental y la psiquiatria, tanto en el &mbito nacional como
internacional.

Ensayos

Serdn consideradas para su publicaciéon aquellas
proposiciones originales que planteen hipdtesis como
producto de una revision profunda del tema y sean de
interés para la comunidad cientifica.

Cartas al Editor

Se publicaran aquellas que contengan opiniones,
comentarios, observaciones o sugerencias de interés para
la comunidad cientifica.

Referencias bibliograficas
Las referencias seguirdn las pautas de las normas de
Vancouver.

Articulos de revistas:

Apellido e iniciales del nombre de cada autor (listar sélo
los seis primeros seguidos por et al.). Titulo del articulo
en el idioma original. Abreviatura internacional de la
revista. Aflo; volumen, nlimero entre paréntesis: pagina
inicial - pagina final. Ejemplo:

Lorente E, Ibafiez I, Moro M. Indice de calidad de vida.
Psiquiatria y Salud Integral. 2002; 2(2):45-50.

Libros:

Autor/es. Titulo. Edicién. Ciudad: Editorial; Afio.
Ejemplo:

Caravedo B, Rotondo H, Mariategui J. Estudios de
psiquiatria social en el Perd. 1* ed. Lima. Ediciones el
Sol; 1965.

Capitulo de libro:

Autor/es del capitulo. Titulo del capitulo. En: Director/
Coordinador/Editor del libro. Titulo del libro. Edicién.
Lugar de publicacién: Editorial; afio. pagina inicial-final
del capitulo.

Ejemplo:

Mehta SJ. Dolor abdominal. En: Friedman HH, coordinador.
Manual de Diagnoéstico Médico. 5% ed. Barcelona: Masson;
2004. p.183-90.

Material electrénico:

CD-ROM: Autor/es. Titulo [CD-ROM]. Edicién. Lugar:
Editorial; afo.

Ejemplo:

Best CH. Bases fisiologicas de la practica médica [CD-
ROM]. 137 ed. Madrid: Editorial Médica Panamericana;
2003.

Articulo de revista en Internet:

Autor/es del articulo. Titulo del articulo. Nombre de
la revista [revista en Internet] afio [fecha de consulta];
volumen (numero): [Extensiéon/péginas]. Direccion
electrénica.

Ejemplo:

Francés I, Barandiardan M, Marcellan T, Moreno L.
Estimulacién psicocognoscitiva en las demencias. An
Sist Sanit Navar [revista en Internet] 2003 septiembre-
diciembre. [acceso 19 de octubre de 2005]; 26(3). Disponible
en: http://www.cfnavarra.es/salud/anales/textos/

vol26/n3/revis2a.html

Correspondencia

Toda la correspondencia debe dirigirse al Editor de la
Revista, a la direccion: Jr. Eloy Espinoza N°709. Urb. Palao.
San Martin de Porres. Lima 31. Pert.

E-mail: insmhdhn@minsa.gob.pe 6 oeaide@yahoo.com
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