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JOSE ARANA GALLEGOS
(1939-1991)

Inicio sus estudios de medicina en
la UNMSM vy los concluyé en la UPCH
donde en 1968 presenta su tesis de
bachiller “Un analisis comparativo de
la comunicacién: procesos de
interaccion en psicosis experimental y
esquizofrenia®, y en 1975 su tesis
doctoral “Psicoterapia y Pobreza: pro-
blemas y perspectivas”.

En 1967 viajo becado a Alemania
para adiestramiento en psiquiatria en
la Clinica Psiquiatrica de la Universi-
dad de Berlin, que conducia el progra-
ma de residencia en psiquiatria en el
Dpto. de Psiquiatria y Comportamien-
to Humano de la Universidad de
Maryland, en Baltimore bajo la con-
duccién del profesor Eugene B. Brody.
Al terminar su residencia en 1972 es
incorporado, primero, al mencionado
Dpto. y, posteriormente, en 1977, al
Centro de Salud Mental Comunitaria
Walter P. Carther del que llego a ser
su Director Clinico en 1980, cargo que
ostentara hasta el momento de su
fallecimiento. En 1981 es nombrado
Consultor de la Organizacién Pana-
mericana de la Salud.

Durante su permanencia en Esta-
dos Unidos ademas de ejercer la do-
cencia universitaria, ocupé los mas
altos cargos en Sociedades Cientificas

y Gremiales en el estado de Maryland.
En el Peru, fue, desde 1984, miembro
del Comité Asesor Internacional del
Instituto Nacional de Salud Mental
“Honorio Delgado - Hideyo Noguchi”
(INSSM “INSM-HD-HN"). La Revista
del INSM Anales de Salud Mental
publicé en su Volumen II uno de sus
mas brillantes trabajos. De la Revista
de Neuro-Psiquiatria fue, primero, co-
rrector de textos originales y pruebas
de imprenta, llegando a acceder a la
posicion de Redactor.

Su obra escrita es seria, constante
y perdurable; asi, publicé articulos de
revistas cientificas, capitulos de li-
bros, monografias y libros que se
encuadran dentro de la tematica de
psicopatologia, psiquiatria administra-
tiva, antropologia psiquiatrica,
psicoterapia, sociologia, historia, arte
y filosofia; aunque su interés particu-
lar estuvo centrado en la psicopatologia
en relaciéon a aspectos socioculturales
y la perspectiva administrativa, lo cual
se refleja en el hecho de que casi la
mitad de su obra escrita se ocupa de
temas sociopsiquiatricos y transcul-
turales.

Con su desapariciéon el INSM “HD-
HN" pierde un consultor valioso y un
colaborador infatigable.

Eduardo BERNAL
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