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OSCAR VALDIVIA PONCE Y EL ESTUDIO DE LA MIGRACION EN EL
PERU

Oscar Valdivia Ponce, afioré siempre el contacto con las raices culturales de nuestro
pueblo y ¢l imponente marco ecolégico de nuestra accidentada geografia.

Trabajador incansable, investigador serio y pertinaz, y perpetuo amante de la psiquia-
tria, dedicé a ella todo el tiempo del que dispuso o podia disponer, substrayendo, inclu-
so, aquel que correspondia al campo familiar y amical.

Sanmarquino de formaci6n y estirpe, graduado de Médico Cirujano en 1951, viajé a
Estados Unidos a adiestrarse en uno de los centros psiquidtricos mds reputados de la
década de los 50s, el Instituto de Topeka, dirigido por el lider de la psiquiatria america-
na, Karl Menninger, en la Menninger Clinic y en la Universidad de Washington.

A su retorno al pafs, por méritos propios, ingresa al Servicio de Psiquiatria del entonces
Hospital Obrero de Lima (actual Guillermo Almenara) ejerciendo, primero, el cargo de
Sub-Jefe bajo la direccién de Carlos Alberto Seguin y, al retiro de éste, la Jefatura co-
rrespondiente.

A la par que clinico, pero fundamentalmente investigador, Valdivia dedica, también,
gran parte de su tiempo al drea de la docencia que ejerce en la misma Universidad
Nacional Mayor de San Marcos. En esta casa de estudios cumple brillante trayectoria
durante un lapso de 35 afios que cubre, desde su ingreso por concurso como profesor
Asociado del Dpto. de Ciencias Psicol6gicas de la Facultad de Medicina en 1962, su
promocién a Profesor Principal en 1965, hasta ocupar la respectiva Jefatura del Depar-
tamento. En el interim recibe el titulo de Doctor en Medicina, en 1964 y, posteriormente,
el de Profesor Emérito de la misma Universidad, en 1989.

Aunque la investigacién psiquidtrica, como ya hemos sefialado, constituye su pasién
pero no su Gnico interés, en un momento determinado de su evolucion cientifica, reco-
noce realista aunque dolorosamente, que a pesar de su especializada preparaci6n sus
conocimientos de metodologia son insuficientes para los proyectos de envergadura que
tiene en mente. Con madurez cientifica solicita y logra un nuevo periodo de entrena-
miento en diversos centros de investigacion de los Estados Unidos y Canadd, sacrifican-
do necesidades familiares y, especialmente, su propia economia.

A su retorno, Valdivia, ya premunido de la nueva tecnologia de investigacion, por afi-
cién y vocacién asf como por capacitacién profesional especifica, se dedica con vehe-
mencia a estudiar el impacto de las migraciones. Los resultados pronto se hacen eviden-
tes. De esta su nueva produccién presentamos uno de sus grandes aportes "Migracion a
la metrépoli”, financiado por la Foundation Fund for Research in Psychiatry de la Uni-
versidad de Yale.



208 Alberto Perales & Héctor Vidal

El tema, a pesar del tiempo transcurrido, continda actual y vigente en la problemitica de
salud mental y desarrollo del pais. El estudio, publicado en un volumen de 467 pags. por
la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, ha sido excelentemente compendiado
por nuestro Secretario de Redaccién, Dr. Héctor Vidal.

Hoy, aunque afectado en su salud y retirado de la actividad cientifica que tanto lo apa-
siond, atin sigue influenciando, con sus obras, el pensamiento psiquidtrico peruano.

Estamos convencidos que con esta presentaci6n, ademds de hacer justicia a la calidad
investigativa de Valdivia, Anales de Salud Mental establece el puente necesario entre el
pensamiento psiquidtrico de su época y la actual generacién de investigadores peruanos,
con el propésito de colaborar a la solucién de los problemas nacionales en el campo de
la salud mental.
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