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FACTORES PSICOLOGICOS DE LA DEMENCIA PRECOZ *

POR LOS PROFESORES DOCTORES

HERMILIO VALDIZAN Y HONORIO F., DELGADO

Observacion 1.— H. S., de 19
anos de edad, de raza blanca, na-
tural de Lima, estudiante.

Hijo de padre sano, bebedor
moderado, pero habitual, y de ma-
dre nerviosa y sujeta a frecuentes
jaquecas; el sujeto es el tercer
nacido entre siete hermanos. En
uno de éstos hay sospechas de debi-
lidad mental.

El ambiente familiar es el de
todas aquellas familias en las cua-
les la holgura econémica ha sido
el resultado de prolongada lucha
por la vida y de continuados es-
fuerzos de acumulacién y en las
cuales es de observarse una cierta
dificultad de adaptacién a las eca-
racteristicas de la vida buena.

Hay en la familia un engrei-
do: el hermano mayor, es éste el
monopolizador, ante el concepto
familiar, de la maxima simpatia
fisica y de la excelsitud mental;
en €l ha depositado la familia sus
esperanzas en un porvenir de ho-
nor, ya que el porvenir economico,
material, ha sido juiciosamente
asegurado por la laboriosidad vy
perseverancia del padre mediocre.

Los padres de H. le han conde-

nado a la situacion modesta defi-

* Comunicacion presentada a la Academia Na-

cional de Medicina, sesion del 20 de no-
viembre de 1921.
Nota del Editor. Se reproduce el texto en la
misma forma que fue publicado en la Reuvis-
ta de Psiquiatria y Disciplinas Conexas,
N¢ 4, 1923.

nitiva. Cambiadas ideas respecto
a la inferioridad de H. en relacion
al hermano mayor, los padres del
sujeto de nuestra observacion
han resuelto dedicarle a la carrera
comercial, carrera facil y que pon-
dra a H. en camino de una medio-
cridad tranquila y de una colabo-
racion parca al bienestar de la fa-
milia.

En la vida cotidiana de este ho-
gar, no se toma en cuenta a H. si-
no para los efectos de atencion a
sus necesidades; si hay algo que
tratar en familia, se espera la pre-
sencia del hermano mayor: €l tie-
ne voz y voto en los problemas de
la vida familiar.

H. no cuenta, en su historia,
antecedentes morbosos dignos de
especial atencion y apenas si figu-
ra entre ellos el de haber sufrido
aquellas enfermedades infecciosas
que son habitual patrimonio de
las primeras edades de la vida hu-
mana.

Realizando tranquilamente, sin
vehemencias, sus estudios comer-
ciales, sobreviene la enfermedad :
el sujeto simula concentraciones
de estudio, para buscar un refu-
gio a las estimulaciones de la vida
exterior y es sorprendido, lejos de
los libros que simula leer, fija la
mirada en el pavimento de la ha-
bitacién, sin percibir el rumor de
los pasos de sus espias. Este perio-
do de hermetismo que aun procu-
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ra libertarse de la curiosa mirada
de los demas, dura varios dias y
es seguido de una gran frialdad
afectiva hacia el padre, hacia el
hermano mayor, hacia los herma-
nos, hacia la madre. Es ésta la ul-
tima que pierde el afecto respetuo-
so de H.; es ésta la ultima en escu-
char de labios de H. discursos in-
concebibles.

Visitaba la casa de la familia 3.
una bella sefiora, muy amiga de
la madre del sujeto y que, por
aquella época, se encontraba en el
6° mes de su gestacion. Un dia,
halldandose solos la sefiora y H.,
éste, después de haber mirado in-
sistentemente, por varias veces, el
vientre de la sefiora, la interroga
con grande interés y la propone,
como la cosa mas sencilla del mun-
do, una operacion cesdrea. La se-
fiora rie de esta ocurrencia de H.
y, cediendo a las exigencias del
proponente, oculta lo dicho a la
familia.

Es a raiz de esta entrevista que
H. escribe los documentos siguien-
tes, de un alto valor clinico:

“Yo no quisiera pecar tengo
que hacerlo aun que no me guste
(para eso estamos para padecer
aqui en la tierra);

“Y como es absolutamente que
Dios es justo protesto enérgicamen-
tel... Dios os guie. Je su aigu. ..

*“Si esto sale bien los pondre-
mos en el comercio. Los datos
puedo darselo ahora mismo y pa-
ra acabar esta carta que Dios me
la hace hacer terminaré diciendo
que yo os quiero.

(En este punto de la carta el su-
jeto ha trazado unas rayas parale-
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las marginadas por una raya obli-
cua y ha continuado escribiendo : )

“Para completar este trozo aina-
diré que si todas las causas que
son necesarias para practicar la
operacion.

“Esto que escribo tan acertada-
mente lo hago con el fin que me
he propuesto; y sin embargo creo
que podra ademas con mi inaltera-
ble, sin igual y credenzial [sic]
pulso.

(Al llegar a este punto de la car-
ta el sujeto ha borrado la palabra
“otra” y ha dejado escrita una
“P” mayuscula y un monograma
con las letras M M Y S, ha dibuja-
do después tres rayas paralelas
marginadas por una pequeia linea
horizontal y por una grande obli-
cua y por algunos signos taquigra-
ficos).

“Y en fin os diré verbalmente
cuando quierais acerca de la Para-
sithologie, por si esto fuese malo
no sé6lo no lo haria sino que ya no
vendria para no pecar. Y como
s¢ que el semen (o esperma) hay
dra (ilegible) la fuerza y la ener
Ser que nos ha dado la vida... y por
ultimo (borradas estas dos ultimas
palabras) el tercero: por que me
inspirais cierto extremecimiento.

“Soy suyo para siempre adora-
dor vuestro que besa gentilmente
vuestras manos y que no es capaz
de ningun cambio y por tltimo sin
vuestro consentimiento no lo ha-
ria no la he de hacer.

“Con que ya véis que siempre
sigo adorandoos; y finalmente os
diré que yo todo lo hago no tiene
que saberlo nadie sino Dios; y mas
que en ello me va la vida.
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“Suyo siempre.

(firmado) Hammartome (Se
trata de una firma muy complica-
da y en cuyo centro aparece una U
duplicada).

“P. S. Comprendo que en ello
vame la vida y no soy capaz asi
me extrangulen de contarselo a
nadie sin en ultimo caso (articulo
mortis) (entre estas dos tultimas
palabras el sujeto ha dibujado una
cruz votiva).

“( Aparte) también (palabra bo-
rrada) quiero que se tenga todo
preparado y en fin sino es por cul-
pa mia y por que no quiero llevar
la mancha gravisima del pecado.

*“i He dicho!

(El sujeto ha escrito a continua-
cion dos lineas de signos taquigra-
ficos y termina esta epistola con
las siguienies palabras:) “Je suis
coupable si vous voulez”.

A esta carta hicieron compaiia
unos versos :

“Los ojos negros
“Quisiera poseer por un momento
“Sus lindos ojos
“Para poder colmarlos
“de hinojos.

“No solo poseerlos intento
“si no también quisiera
“besar su rubia cabellera.

*“Aquellos labios rojos
“Inspiran poesia
*“Aquellos labios,

“Hermosa mia
“Son los que intento
“Besar dia a dia.

(firmado) Hammartome.”

Estos documentos, de una apa-
rente vaguedad no la ofrecen real-
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mente; pero no deseo invadir el
terreno que tan brillantemente va
a ocupar el Dr. Delgado en la in-
terpretacion de los hechos que yo
presento clinicamente,

Los documentos que hemos pre-
sentado son de un gran valor. Han
sido escritos por el sujeto con des-
tino a la sefiora en cinta y han si-
do secuestrados después de una
verdadera lucha sostenida con H.,
(ue se empenaba en que fueran en-
viados al lugar de su destino. Y
se trata de confidencias graves,
que solo Dios y los interesados de-
ben conocer y de una gravedad tal
que en ello le va la vida al sujeto.

El hermetismo de H. se acentia
considerablemente y, ante la nega-
tiva de dejarle marchar a casa de
la sefora de los ojos negros y la
rubia cabellera, se agita solemne-
mente e intenta burlar la vigilan-
cia a que esta sometido. Consigue
su proposito y visita a la sefiora en
cuestion. La propone nuevamente
la extraccion por el vientre del fe-
to y la actitud del improvisado
cirujano es tal que la sefiora se
alarma y consigue llamar telefoni-
camente a su marido. Llegado és-
te a la casa, convence a H. de la
necesidad de adquirir en una Far-
macia los elementos necesarios pa-
ra la intervencion y asi logra lle-
varse a H. a su domicilio. Es en
esos precisos momentos que son so-
licitados los servicios profesionales
del que lee estas lineas. H. esta
sentado en una silla, con la cabeza
apoyada entre las manos, con los
codos reposando sobre los muslos.
Se consigue dificilmente sacarle de
aquella actitud y entonces puede
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observarse una expresion mimica
francamente desdefiosa: desde la
altura infinita de su superioridad
contempla la pequefiez del médico
que le interroga y se digna respon-
derle monosilabicamente, con foné-
tica amanerada a la mas fina iro-
nia, con ciertas estereotipias foné-
ticas tales como el estribillo: *““Se-
gun queda dicho”. El sujeto no
ha sufrido mengua mnemoénica
apreciable, hay rechazo afectivo ha-
cia los miembros todos de la fami-
lia y hay negativa formal, con si-
mulacion ostensible, de sus propo-
sitos quirurgicos respecto a la se-
nora de los ojos negros.

Realizada la internacién, el su-
jeto se hermetiza mas y mas, se
establece un negativismo comple-
to, que evoluciona de conserva
con una gran sugestionabilidad; el
frio afectivo se acentua rapida-
mente; se establece el gatismo y
la curva nutritiva desciende osten-
siblemente. La cura opoterapica,
prematuramente iniciada, a base
de Hormotone; y la cura a base de
nucleinato de soda, no dan resul-
tado apreciable alguno. Al cabo
de tres meses, el sujeto, reconecta-
do con la realidad, regresa, contra
los consejos del médico, al seno de
su familia,

H. S. que habia ingresado al
Hospicio de Insanos el dia 28 de
diciembre de 1917 y que habia sa-
lido del Asilo Colonia el dia 7 de
marzo de 1918, hace una segunda
permanencia en este ultimo esta-
blecimiento desde el 20 de octu-
bre de 1918 hasta el 15 de abril
de 1919. No ha regresado y, en la
actualidad, lejos de la familia, ha-
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ce una vida que nada de particu-
lar ofrece.

Para terminar esta observacion,
debo dejar constancia de que la vi-
da sexual de H. ha sido muy mo-
desta : iniciada a los 15 afos, por
practicas masturbatorias, ella ha
sido de una heterosexualidad muy
fria. La averiguacion practicada
respecte a la capacidad onirica del
sujeto ha dado como resultado la
rareza de los ensuefios; la facili-
dad de olvidarlos; el contenido
erotico de la mayoria de ellos.

Observacion 1I.— A. D., na-
tural de Lima, de 25 anos de edad,
de raza blanca, estudiante que ha
terminado su Instruccion Media,
mgresa al Hospicio de Insanos el
28 de julio del afio 1916.

Es hijo de padre y madre ner-
viosa. Un hermano del sujeto es
un “‘irregular”. El ambiente fa-
miliar corresponde al de aquellas
familias que, por obra de la impre-
vision y de una contemplacion
errénea de la vida, pasan de la hol-
gura econémica a la miseria y pro-
curan mantener las apariencias de
la fortuna desaparecida.

El sujeto ha sido el engreido de
la familia, particularmente de la
madre, que hiperbolizaba en cuan-
to le era posible las calidades de
este hijo en quien ella habia cifra-
do todas sus esperanzas.

Desde los primeros afios de su
vida, este nifio engreido parece
darse cuenta del concepto que me-
rece a los suyos y llega a conven-
cerse de la base real de este concep-
to. Andando los anos, el nino se
hace joven y entonces exhibe toda
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su presuntuosidad: se hace exigen-
te en la calidad de sus ropas y ha-
ce una verdadera labor formidable
en el cuidado de su persona que
gusta de exhibir en la actitud tan
graficamente expresada en el len-
guaje familiar cuando alude a los
sujetos “‘pagados de su persona”.

En estas condiciones, el afio
1905, siendo alumno del Colegio
de Guadalupe, sufre un traumatis-
mo craneano grave, seguido de es-
tado conmocional que se prolon-
ga por dos dias y que no deja hue-
lla, somatica o funcional, aparen-
lemente por lo menos.

Alumno mediocre, busca una
compensacion a esta mediocridad
mental en el cultivo de sus miiscu-
los; se hace un deportista y consi-
gue su proposito de superioridad
fisica, compensadora de su medio-
cridad mental.

En estas circunstancias, invo-
cando la deficiencia de nuestros
establecimientos docentes, solicita
de sus padres un envio a Europa,
en pos de mejores centros educati-
vos. El padre se resiste en un
principio; pero concluye por ceder
a las exigencias de la madre y nues-
tro sujeto marcha al Viejo Mundo
lleno de buenas intenciones. Des-
graciadamente nada lleva a térmi-
no en este viaje y halaga a la fa-
milia haciendo gala de sus adqui-
siciones artisticas, de un perfecto
conocimiento de galerias y museos
y de una adquisicién de cultura
artistica que, para los no miem-
bros de la familia del sujeto, es
perfectamente discutible.

Exigencias de orden econémico
vuelven a la patria al joven D. pe-
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10 el retorno al hogar esta huérfa-
no de alegria : el sujeto no se adap-
ta a la vida anterior; ‘‘no se acos-
tumbra a Lima”. A una suave
alegria de los primeros momentos
de regreso a la vida en familia su-
cede una depresion muy honda : el
sujeto se encierra en sus habita-
ciones y permanece en ellas a veces
dias enteros, en los cuales no quie-
re hablar con nadie absolutamen-
te. La familia, lejos de consultar
a un alienista, consulta al enfer-
mo. Y el enfermo asevera que no
puede vivir en esta pobre aldea de
Lima y que debe volver a la Euro-
pa que tan rica es en satisfaccio-
nes espirituales para sujetos co-
mo él.

La familia realiza esta vez un
verdadero saerificio; acentiia la mi-
seria iniciada por los gastos del
ano anterior y vuelve a Europa al
joven inadaptado e inadaptable a
su ciudad natal y a su vida de fa-
milia. Esta vez el joven D. va in-
vestido de caracter diplomatico :
ha sido nombrado canciller de una
Legacion.

Las primeras cartas de Europa
no son satisfactorias; el joven D.
acusa un malestar muy semejante
al que exteriorizara en Lima. Sus
jefes no estan contentos con él; no
le tratan como €l merece ser trata-
do: le posponen inmerecidamente.

Hay, sin embargo, en este perio-
do jeremiaco de la corresponden-
cia de D. una pequefia tregua: co-
rresponde ella a unos amores con
una nifia alemana. En este perio-
do de su vida, periodo de breve du-
racion, el joven D. se manifiesta
mas tolerante frente a frente de la
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vida, se queja menos y se hace op-
timista. Pero el periodo de tran-
quilidad es breve: dura unos dos
o tres meses solamente. Al cabo de
ellos, el sujeto no vuelve a hablar
de esta novia alemana y prosigue
sus viajes verdaderamente dromo-
maniacos y sus lamentaciones. In-
terrumpe €stas para enviar a su
madre un regalo extrano: una fo-
tografia suya perfectamente desnu-
de y a la cual no acompaia carta
alguna. El regalo causa algun so-
bresalto en la familia; pero se ha-
lla bien pronto la explicacion al
obsequio, invocando el hecho del
verdadero atletismo del sujeto y de
la mejor exhibicién de sus admira-
bles museulos. El sujeto no vuelve
a aludir a este regalo en su cartas
muy carifiosas a la Madre. Y vuel-
ve a sus quejas y a su necesidad de
viajar.

Hallandose en Europa el joven
D. estalla la guerra europea. Con-
sigue trasladarse a Inglaterra y en
Londres observa conducta tal que
la autoridad se ve precisada a re-
cluirle por haber incursionado en
terrenos cuya visita era prohibida,
por razones derivadas del conflic-
to bélico, a los extranjeros. Es to-
mado como espia y consigue su
identificacién con grandes esfuer-
Z0s.

Emprende viaje a los Estados
Unidos de Norte América, en com-
pania de una mujer joven que no
ha sido posible identificar, no sa-
biéndose si es la novia alemana la
que le acompano en tal gira o si
fue alguna otra mujer. Su situa-
cién en New York fue tal que el
consul peruano se apresuré a em-
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barcarlo con destino al Pera cable-
grafiando a la familia.

El viaje fue un verdadero de-
sastre : el sujeto tuvo durante la
travesia al Callao, erisis formida-
bles de agitacién psico-motora, se
hizo agresivo y destructor y obli-
g6 al personal del barco a re-
cluirlo.

Fui llamado a ver al joven D.
a los dos dias de su regreso a Li-
ma; en el mes de julio de 1916:
el sujeto estaba bastante desnutri-
do y se quejaba de la profusion con
la cual encontraba el opio ya en
sus alimentos, ya en sus bebidas o
en sus cigarrillos. Llevado el exa-
men psicolégico un tanto mas le-
jos pude saber que el sujeto se creia
encargado de una mision especial,
que era admirador de Alemania
y del Kaiser, muchos de cuyos re-
tratos adornaban la habitacion del
enfermo, y que se dolia de que su
padre fuera tan francéfilo como
era, imitando asi la actitud de to-
dos los peruanos.

El joven D. ingreso al Hospicio
de Insanos en la fecha que deja-
mos citada y permanecio en el es-
tablecimiento hasta el mes de mar-
zo de 1917, en que salié aliviado.
Durante esta primera internacién
ofrecié el joven D. trastornos psi-
quicos preferentemente afectivos
y volitivos, sufrié alucinaciones
plurisensoriales, acusando de gatis-
mo, inmerecidamente,” a un otro
enfermo con el que compartia ha-
bitacion.

El enfermo realizé, durante casi
un afno, una peregrinacion por di-
versas haciendas, en las cuales se
le procuré un trabajo manual po-
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co fatigoso y en ninguna de las cua-
les experimenté bienestar durable:
después de dos o tres dias de rela-
tiva quietud, volvia a encontrarse
mal y reclamaba alejarse.

El 13 de junio de 1918 ingresa
a este Asilo: ingresa a raiz de un
atentado personal en las calles de
Lima: habiendo encontrado a un
sujeto, al que culpaba de ciertos
agravios anteriores, le habia gol-
peado brutalmente con un baston.
Esta agresion habia sido la segun-
da de las realizadas por D. en el
plazo de pocos dias: dias antes de
esta segunda agresion, habia provo-
cado, de palabra y de obra, a un
caballero que se hallaba cerca de
el en un café, habiendo sido moti-
vo de la provocacion los movimien-
tos que el caballero agredido ha-
cia con los pies siguiendo el com-
pas de la orquesta.

En esta segunda ocasion el exa-
men de D. arrojaba los siguientes
elementos :

Notas morfoldgicas: Nada dig-
no de atencion.

Organos y funciones : Constipa-
cion intestinal. —Onania frecuente.

Sistema nervioso: Hiperreflexia
ligera para los superficiales. —
Marcha lenta.

Examen psicologico: Alucina-
ciones auditivas, traducidas por la
actitud defensional de oclusion de
los oidos por medio de pequefios
tapones de algodon, alucinaciones
gustativas y olfativas. Asociacio-
nes de ideas ofreciendo una cierta
lentitud; asociaciones libres sor-
prendidas por los observadores re-
velaban conflicto sexual con ten-
dencia a la solucion mistica.
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La memoria en buenas condicio-
nes. La imaginacién muy viva fa-
bulante. Pérdida de la autocriti-
ca. Indiferencia afectiva para con
los suyos, rechazo de la autoridad
paterna y agresiones fonécias fre-
cuentes contra el Padre. Pretex-
tando un adelgazamiento que no
existia, el sujeto pasaba el dia le-
vantandose el pantalén con una o
dos manos, tomandolo de la parte
antero-superior, en la misma acti-
tud que la de persona que desea
levantar unos pantalones descendi-
dos. Interrogado sobre el particu-
lar manifestaba que el adelgaza-
miento suyo era tan grave y tan
continuado que se le caerian los
pantalones en caso de no recurrir
a tal medida. Impulsivo. Agresi-
vo. En un periodo de hermetismo
maximo, el sujeto lleva a cabo los
dibujos que presentamos.

El 28 de octubre de 1919 fuga
el sujeto. Silo sabemos de €l que
se halla recluido en una comisaria
de Lima y que su estado mental
es, mas o menos, el mismo.

En uno y otro de estos casos, los
irastornos mentales aparecen sin
motivo capaz de justificarlos: nada
toxico, nada infeccioso, nada trau-
matico, absolutamente nada que
pueda explicar la irrupcién de los
trastornos mentales que quedan
referidos. El cuadro clinico, en
ambos casos, es, a despecho de la
diversidad de formas, el mismo y es
a base de un estado de debilita-
miento psiquico progresivo, de un
verdadero estado demencial. En
ambos casos, el predominio sinto-
matico corresponde a las esferas
afectiva y volitiva y en ambos ca-
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sos es de observarse el hecho de un
conflicto sexual que ambos enfer-
mos tienden a resolver por proce-
dimientos semejantes, por una
misma via: aquella mistica.

Los dos casos corresponden a la
Demencia Precoz; no cabe invocar
en ninguno de los dichos casos una
responsabilidad diversa al proceso
demencial, ni una otra etiqueta no-
so-grafica al conjunto sintomatico.

En el momento psiquidtrico ac-
tual, cuando las tendencias siste-
maticamente somatistas ceden te-
rreno a aquellas psico genistas;
cuando las conquistas de la doctri-
na freudiana ofrecen un vasto cam-
po a la explicacion de alteraciones
de la dinamica cerebral hasta aho-
ra vagamente explicadas, he creido
de verdadero interés para la Aca-
demia ofrecer las dos observacio-
nes mias a la acertada interpreta-
cion psico analitica que va a dar-
les el Dr. Honorio Delgado. Uste-
des van a asistir a la explicacién
de los hechos que yo he referido
y van a gozar momentos de ame-
nidad y de provecho escuchande
la palabra autorizada del primer
psicoanalista de lengua espafiola.

% %k %

I.— La particular circunstan-
cia de dirigirnos, no a especialis-
tas en patologia mental sino a mé-
dicos en general, nos obliga a co-
menzar nuestro comentario herme-
néutico de los casos cuya historia
ha presentado tan habilmente
nuestro querido maestro y amigo
Dr. Valdizan, con algunas pala-
bras acerca de los conceptos gene-
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rales que presiden a la psicologia
de hoy, que serdn por cierto tan
fragmentarias e incompletas como
conjetural e imperfecta la inter-
pretacion subsecuente, entre otras
razones, por el escaso tiempo que
en circunstancia como ésta se pue-
de dedicar a cuestiones tan vastas
y complejas.

La estructura y las funciones
mentales del hombre son ante todo
productos histéricos; su compren-
sion por ende, no es posible sino
a condicion de adoptar el criterio
genético. La actividad actual de
todo ser vivo esta fundamental-
mente condicionada por el pasado
de su estirpe y por el de su perso-
na— por su filogenia y por su on-
togenia. Asimismo, las manifesta-
ciones mentales de un hombre, psi-
copata o eupsiquico, no importa,
tienen sus antecedentes decisivos
en el pasado de la especie huma-
na, desde los albores de la vida, y
en la experiencia individual, uni-
ca, del sujeto mismo, desde los ne-
buloses momentos de la existencia
intrauterina.

Todo ser vivo, para existir, para
no perecer, ha de manifestar de-
terminadas cualidades, cuyo ejer-
cicio constituye las funciones, las
que, a su vez, por su repeticion a
traves de las generaciones, estruc-
turalizan la substancia viva, cons-
tituyendo sus organos diferencia-
dos progresiva e incesantemente.
En el dominio mental, el ejercicio
de las cualidades originales, que
constituyen conditio sine qua non
para la persistencia de la especie,
determina la formacion de los
habitos biolégicos dotados de atri-
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butos de orden psiquico: los ins-
tintos.

Con criterio pragmatico, pode-
mos sentar, como fundamentales
en los animales superiores, tres ins-
tintos, a saber : el hambre, el egoar-
quismo y la sexualidad. El ham-
bre es condicion inmediata de per-
sistencia, gracias a ella puede te-
ner pabulo la asimilacion, que a su
vez es la cualidad mas general y
basica de la materia viva. La cir-
cunstancia de que este instinto no
haya sufrido durables violencias
por parte de la civilizacién, hace
que carezca de interés cenital para
la psicopatologia.

No sucede lo propio con los
otros dos. El que he llamado ego-
¢rquismo, que en términos gene-
rales corresponde a lo que Nietz-
sche llama Wille zur Macht, es tan
antiguo como la vida misma. To-
do ser en si es una afirmacién de
su propia individualidad. Esta es-
crito que “‘ser es luchar, vivir es
vencer” (Le Dantec). El sedimen-
to mnemdnico, por decirlo asi, de
esta ejercitacion en la lucha por
la vida, en la propia afirmacién
contra otros seres o contra elemen-
tos del ambiente hostiles a la vida
del ser, plasma y acentda, a tra-
vés de la existencia de cada orga-
nismo, y a través de las generacio-
nes, el sentimiento del yo comba-
tivo y el instinto correspondiente.
Quien no lo usa, sucumbe: la se-
leceion natural conspira a su favor.

La impulsién sexual, el libido,
es asimismo imperativa manifes-
tacion para que la especie no se
extinga. Todo animal superior
existe gracias a ella; ha sido incor-
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porada en la conducta, forzosamen-
te, por la serie infinita de predece-
sores. Por la ley de “asimilacién
funcional” (Roux) se ha ido forti-
ficando de generacién en genera-
cion. Y como si esto no fuera sufi-
ciente, en el animal prehumano y
en el hombre primitivo, la sexuali-
dad ha tenido condiciones que han
conspirado en el sentido de su exa-
geracion : el uso de la mano, el ha-
cinamiento promiscuo en las ca-
vernas, que realizaba los requisi-
tos genesicos que Bernard Shaw
atribuye al matrimonio : “‘it combi-
nes the maximum of temptation
with the maximum of opportu-
nity”.

Con el advenimiento de la civi-
lizacion, el instinto egoarquico y
el instinto sexual sufrieron terri-
ble represion. Condicion necesa-
ria para el advenimiento de la so-
ciedad humana fue coaccionar es-
tos instintos. Organizacion social
implica pérdida de libertad en el
individuo en tanto que ego y en
tanto que macho o hembra. La
propia afirmacion debia ceder, en
el sujeto en sociedad, ante los im-
perativos de ésta, objetivados por
sus miembros mas fuertes o mas
habiles : sacrificio del egoismo o
castigo del egoismo: tal es aun el
dilema que impone la ley. Por otra
parte, la jerarquia, novedad anexa
a la organizacion social, restringia
el ejercicio de la actividad sexual.
Las hembras cesaron de estar sin
distincién al alecance de los ma-
chos. El padre de familia, el jefe
de clan, podia tener una o varias
mujeres, exclusivamente de su pro-
piedad. Los demas, eran terrible-
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mente penados en caso de poseer a
esas mujeres. El parricidio y el
incesto acaso fueron los primeros
delitos castigados por la ley. La
exogamia, es decir, el matrimonio
forzosamente fuera del propio gru-
po social, fue una de las consecuen-
cias.

Esta presiéon incesantemente
continuada sobre los instintos ego-
arquico y sexual en la innumera
serie de generaciones desde los um-
brales de la civilizacion, ha teni-
do por consecuencia modificar la
mentalidad humana, en el sentido
de plasmar en ella inclinaciones y
superestructuras enemigas de ta-
les instintos. La que en un princi-
pio fue accion actual de unos indi-
viduos sobre los otros, accion in-
terindividual, por su repetido ejer-
cicio, llega a convertirse en accion
intraindividual : la ley moral aje-
na en un principio al hombre, aca-
ba por convertirse en. parte de su
ser. Este proceso, en cierto modo
contra natura, ha side bellamen-
te expresado por Schiller: *“der
Mensch wurde aus einem unschul-
digen Geschoepf ein schuldiges,
aus einem vollkommenen Zoegling
der Natur ein unvollkommenes
moralisches Wesen, aus einem
gluecklichen Instrumente, ein un-
gluecklicher Kuenstler” (el hom-
bre se hizo, de criatura inocente,
criatura culpable, de discipulo per-
fecto de la naturaleza, ser moral
imperfecto, de instrumento feliz,
artista desgraciado).

Vemos, pues, que se puede dis-
tinguir tres instintos fundamenta-
les: 1° el hambre, atributo propio
de toda materia viva; 27 el egoar-
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quismo, cualidad innata de todo
individuo; y 3¢ la sexualidad, ne-
cesidad de toda especie superior.
La ultima, es de, todos los instin-
tes, el que mas ha sufrido a causa
de la civilizacion. Y es la interac-
cion de ambos —sexualidad y civi-
lizacion— lo que estudia el psico-
analisis en el psicopata y en ‘el
hombre anormal.

De otro lado, la evolucion de ca-
da individuo, es decir, la ontoge-
nia, repite, mutatis mutandis, las
vicisitudes sufridas por los instin-
tos en la especie. La vida instin-
tiva del sujeto, reprimida gracias
a la educacion, no queda borrada
de su acervo mental, sino encu-
bierta en el transfondo, constitu-
yendo la subconsciencia. La con-
ciencia personal, en su aspecto mo-
ral e intelectual, es la encarnacion
recapitulada de la civilizacién, en
su doble significado ético y racio-
nal.

Al tratar de cada uno de los psi-
copatas cuya hermenéutica inten-
tamos, hemos de hacer notar la
significacion, la fuerza de inercia,
que tiene el pasado personal y ra-
cial en el proceso de la adaptacion,
asi como en el de la desadaptacién
mental. En otro lugar nos hemos
ocupado, de manera sistemada, de
la formacion de la personalidad y
del caracter, estudio indispensable
para la comprension del asunto
que nos ocupa (1).

¥ % %

(1) Hovorio F. Dercavo:; “La forma-
cion de la personalidad y el cariacter”, Revis-
ta de Psiquiatria y Disciplinas Conexas, 4. II.
1920,
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El primer caso es el de un suje-
io que, como los demas miembros
de familia, durante la nifiez ha si-
do mimado y acariciado, sobre to-
do por la madre, habiendo desarro-
llado, por ende, optimismo de su
valor personal, el cual, pasada la
rifiez, ha sido herido por el pres-
tigio creciente de la personalidad
del hermano mayor, el favorito de
la familia. Esto tiene por conse-
cuencia fomentar y desarrollar en
su alma un sentimiento de infe-
rioridad, que es, segiin parece, el
factor psicologico fundamental en
la génesis de la esquizofrenia de
que es victima después de haber
iniciado sus estudios para conse-
guir una profesién que no le es
grata, y que considera de orden
subalterno, en comparacién con la
que ha de tener su hermano pri-
mogeénito, el rival.

Pospuesto, desdenado, incuba
ideas depresivas. Constata la in-
justicia de su situacién, lo tirani-
co de la conducta de su familia al
rro tomar en cuenta su yo, su mun-
do, aun en cosas que a €l atafien
primariamente, como es la voca-
cién. Este sentimiento depresivo,
que por si solo es suficiente para
hacer descender el tono de la acti-
vidad mental y estrechar el cam-
po de la conciencia —dos condicio-
nes propicias a la capitulacion psi-
coléptica— actiia como un agui-
jon, como una espuela, sobre el
profundo e inmemorial instinto
egoarquico. La situacion intolera-
ble ante el triunfo del hermano,
con hiriente desestimacion para él,
agravada tal vez por la imposibili-
dad de una protesta eficaz y aun,
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acaso, por la imposibilidad de con-
fesarsela a si mismo de manera
plenamente consciente, no podia
tener otro efecto que resclverse por
una compensacion afectiva especi-
fica, imposible con solo los valores
de la conciencia. Después de una
fase de introversion relativa, en
que se refrae en si mismo, en que
trata de desconectarse de su am-
biente familiar, huyendo del des-
placer consiguiente al contacto
de esa realidad, premunido de
una ilusoria sapiencia quirurgica,
pretende realizar una hazafia: su
hermano, el rival, es estudiante de
medicina; pues bien él es mas que
estudiante de medicina : es ciruja-
no ya, que hace operaciones auda-
ces. Maximum et pulcherrimum
jacimus!

Pero, por qué es que él se sien-
te cirujano precisamente ante la
sefiora embarazada amiga de su
madre? En el determinismo ine-
luctable de la actividad psiquica
nada se produce por azar; todo tie-
ne sus causas precisas y muchos
fenémenos requieren para su rea-
lizacion que concurran muiltiples
factores coincidentes en determina-
dos aspectos. Esto es lo que se lla-
ma superdeterminacion. Detras de
cste sintoma, de apariencia banal,
hay probablemente motivos perso-
nales posiblemente mas significati-
vos que el apuntado. Cuando la
realidad se presenta intolerable,
cuando faltan las fuerzas para
mantener el gasto de la adaptacion
sintética, aperceptiva, actual, un
modo de adaptacién inferior, mas
primitivo y, por ende, mas econé-
mice y simplificado, salva al indi-
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viduo del conflicto. Esto implica
la revalidacion pertinente de acti-
tudes afectivas del pasado, de la
época feliz de la propia vida: se
regresiona hacia afectividades inac-
tuales. Tal hace nuesiro pacien-
le: busca refugio en el regazo ma-
terno, retorna a los amores con su
madre, quien en la remota infan-
cia mantuvo su sentimiento de om-
nipotencia y que fue el conforta-
ble instrumento de sus placeres
primeros (1).

Pero, se me dira, no vemos que
enire en juego la madre. Lo 1ini-
co acerca de ella que nos ha dicho
el Dr. Valdizan es que fue la ulti-
ma persona de la familia que per-
dio el afecto respetuoso del enfer-
mo. Es cierto; pero la subcons-
ciencia sabe ser reticente. Atn
triunfando sobre Ia conciencia, los
valores de ésia tienen su contribu-
cién en la actividad actual del psi-
copata. Este huye del desplacer,
por una parte, y, por otra, sélo tie-
ne como encontrarlo reactivando
su adhesién a la madre, que a ira-
vés de la mentalidad adulta se con-
sidera incestuosa. Kl sentimiento
correspondiente seria el desplacer,
que es el que precisamente trata
de evitar el ego. El problema lo
resuelve la preconciencia recu-
rriendo a su habitual expediente
del desplazamiento, patente espe-
cialmente en la actividad oniri-
ca (2). Gracias a este proceso se
realiza la transferencia de los sen-

(1) Loc. cit. -

(2) Honoro F. Dercapo: “La rehabili-
tacion de la interpretacion de los suefios”,
Revista de Criminologia, Psiquiatria v Medi-
cinag Legal, 28. V. 1918.
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timientos de la madre a la amiga
de la madre, la cual, por aiadidu-
ra, estd embarazada, es decir, para
¢l simbolismo subconsciente, que
en ella se realiza el mismo proce-
so que une su vida con la de su
madre : tiene ostensible el érgano
en cuya cavidad desea penetrar.
Es significativo el acédpite de su
caria a esa dama, en que trata de
la “Parasithologie, por si esto fue-
se malo no sélo no lo haria sino que
ya no vendria para no pecar. Y
como sé que el semen (o esperma)
hay dra la fuerza y la ener Ser
que nos ha dado la vida y por
ultimo el tercero : porque me
inspirais cierto extremecimiento’.

Una de las mas formidables de-
fensas de la mentalidad social con-
tra el sexo es la religion (3). En
nuestro sujeto aparece también, y
en cierto modo eficaz para impe-
dir el incesto. No sucede lo pro-
pio en todos los casos. Tengo ac-
tualmente en observacién un su-
jeto cuya esquizofrenia se inicid,
entre otros sintomas, con prohibi-
ciones a su madre de que se pre-
sentara ante él incompletamente
vestida, habiendo sido vencidos es-
tos esertipulos defensives por una
agresion erdtica franca hacia la
persona de su propia madre. En
otro caso, cuya historia he publica-

(3) “1396. Si se reflexiona scbre el poder
de las armas espirituales, morales, materiales
de que disponia la Iglesia, y en los resultados
casi insignificantes que ella ha obtenido, no
se tardard en ver, cuan considerable es Ia fuer-
za de los residuos sexuales, y cuan ridiculos son
estos pigmeos que. hoy dia, se imaginan poder
refrenarios”. VILFREDO Pamero: Traité de
Sociologie Générale. Laussane, -Paris 1917.
Vol. I. p. 784.
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do, (1) interviene la asociacion
hiero-erotica de una manera muy
curiosa. Informado de la masturba-
eién de ese mi paciente, en su pre-
sencia, le pregunté a secas: Qué
pensaba Ud. cuando se masturbo?
Respondié: “En mi mama... la vir-
gen. .. quien sabe”. La menor va-
lidez del elemento religioso en es-
tos pacientes mios, tal vez se expli-
ca por que ambos, aparte de su de-
mencla PI‘eCOZ, son orlglnarlamen-
te débiles mentales, es decir, per-
sonalidades incompletamente evo-
lucionadas, en que la mentalidad
socializada se halla fragilmente re-
presentada.

La poesia “‘Los cjos negros™, del
caso que ahora estudiamos, es una
bella confirmacién de la regresion
hacia la madre. El tiempo no me
permite entrar en la explicacion;
he de contentarme con remitirme
a mi trabajo acerca de la aficién
por los ojos, recientemente publica-
do en Viena (2). En é€l trato de ex-
plicar las condiciones infantiles de
naturaleza libidinosa de tal aficién,
que es primaria —con respecto a
las otras facciones— para el 68%
de los hombres a quienes yo he in-
terrogado. A los ojos sigue la boca,
y después, como estimulo estético-
erctico de tercer orden, vienen los
cabellos. En la poesia de nuestro
sujeto se trata también de los alti-
mos.

(1) Howorte F. Drrcano: “Clinical His-
tory of a Case of Demential Praecox™: Demen-
tia Precox Studies: A Journal of Psichiatry of
Adolescence. 4.11.1919.

(2) Hownorio F. Dercano: “Der Liebes-
zauber der Augen”. Imago. Zeitschrift fuer
Anwendung der Psychoanalyse auf die Geist-
eswissenschaften. 2. VII. 1921,

PRESENCIA DEL PASADO

La actitud fria del sujeto para
toda su familia, se explica de suyo
con lo antes dicho. Lo mismo que
el porte altanero que muestra al
Dr. Valdizan, quien dice con su-
o acierto psicologico, de “la altu-
ra infinita de su superioridad”
—es, pues, el instinto egoarquico,
el narcisismo y el edipismo infantil
triunfantes accionalmente: locus
parentis esse!

II.—La segunda observacion
nos ofrece caracteres psicologicos
bastante analogos a los de los cases
anteriores, teniendo uno de ellos,
el nareisismo, mucho mas acentua-
do y rico en manifestaciones clini-
cas. El antecedente relativo al tri-
pode familiar es paradigmatico :
padre violento, imperativo en ex-
ceso, madre nerviosa, indulgente y
afectuosa con el hijo hasta la dema-
sia de sacrificar a éste la modesta
comodidad del resto de la familia.
Hijo de familia que ha empobreci-
do, lo que tiene por efecto poner a
mayor tension interna el orgullo o
presuncion familiar; hijo predilee-
to, en quien se cifra las esperanzas
de la familia toda; hijo, en fin, que
desde temprano se da clara cuenta
del poder de sus caprichos de “‘en-
greido™.

Todas estas circunstancias, tan
significativas desde el punto de vis-
ta genético-prospectivo de la forma-
c¢i6n de la personalidad y de las de-
finiciones de la conducta, contribu-
yven a hacer que el sujeto, cuando
nifio y cuando joven, manifieste
desbordante su amor, su admira-
cion y sus cuidados, y el requeri-
miento de los ajenos a favor de su
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yo, maximalizandolo y haciéndolo
excluyente de otros intereses : es un
Narciso que se absorbe en su propia
contemplacion. De ahi su presun-
tuosidad, su dandysme, su afin de
pseudorefinamiento, de exquisitez.
De ahi también el afan de super-
compensar su inepcia intelectual,
o su mediocridad, cuya constata-
cion sin duda heria su vanidad, su
pathos de grandeza, de supercom-
pensarla con valores de orden fisico
en su misma persona, gracias al
cultivo asiduo de su musculatura:
era menester en todo caso tener
una supremacia, una excelencia
que neutralizara el sentimiento de
inferioridad vulneratorio del narci-
sismo: el tinico posible con solo
tiempo y voluntad era el del vigor
material, cuya ejercitacion al mis-
mo tiempo satisfacia el sentimiento
de belleza personal.

Pero no es este motivo caracte-
rolégico el unico que determina la
linea de vida del sujeto. En él, co-
meo en los otros casos, ademas del
factor egodrquico, interviene el so-
cihedénico. Asi como no ha evolu-
cionado fuera del narcisismo, sino
que ha quedado fijado en la corres-
pondiente etapa inferior del desa-
rrollo de tal modalidad del autohe-
donismo, asi también los equili-
brios primarios de su actividad so-
cihedénica han quedado sin evolu-
cionar hacia formas superiores y
sublimadas de adaptacién social.
La adhesién hacia la madre y la
protesta viril contra el padre se
manifiesta en toda su conducta.

El determinismo de su anhelo de
ir a Europa, sin duda, tiene raices,
mas que en el afan de satisfacer su
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necesidad de superioridad de con-
diciones, en el de huir del hogar,
donde no es libre, donde hay un
hombre de espiritu dominante, su
primer rival en el carifio de la ma-
dre. Ademas, una reaccion defen-
siva de la misma adhesién hacia la
madre puede haber contribuido a
cristalizar el deseo de alejarse de
ella. Es digno de reparo el hecho de
que ¢l se valiera de la madre para
conseguir el viaje, y que ella lo
lograra, a pesar de la no buena si-
tuacion de la familia : ello da me-
dida de la afectividad de la madre
para el hijo, cuya ineficiencia en
el extranjero es notoria. Se dedica
a lo menos 1til, habiendo ido con
las mejores intenciones de adqui-
vir una profesion. Esto confirma
que D. no tuvo como finalidad fun-
damental una de orden practico,
¢ino de naturaleza afectiva. Tal vez
en el campo de la conciencia lleva-
ba sanas intenciones, pero sélo co-
mo producto de racionalizacion del
motivo oculto, o sea, fugar del ho-
gar, evitamiento de la presencia del
padre y de la madre : horror del in-
cesto. Es indicativo de la alteracion
de la afectividad fundamental esta
ineficencia, pues siendo un sujeto
de inteligencia mediocre, y habien-
do acreditado poseer veluntad fir-
me en determinadas direcciones, si
sus propositos conscientes hubieran
coincidido con sus determinantes
subconscientes, habria logrado ad-
quirir una profesién o por lo menos
una iniciacion decorosa en los estu-
dios correspondientes. Su incapaci-
dad a este respecto hace recordar
la de otro neurédpata de la leyenda,
victima de conflicto analogo:
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Hamlet. Pudiendo ejecutar la gran
accion que su conciencia le impo-
ne, vengar a su padre, no lo llega
a hacer, pues muy otra es la direc-
cién de su subconsciencia con res-
pecto al difunto Rey de Dinamar-
ca. (1)

El retorno de nuestro enfermo al
hogar y su conducta ahi, su queja
de inadaptacion a Lima, que en el
fondo no es a Lima, pues mas tarde
cuando se define el Wanderlust, no
se adapta a la vida de ninguna ca-
pital del mundo. Es una inadap-
tacién a sus proclividades recéndi-
tas. El deseo de los abismos de su
alma, por no ser compatible con las
normas de la realidad, por no ser
compatible con las superestructu-
ras ideoldgicas de la conciencia, no
le deja paz ni reposo. De ahi que
diga que en Lima le faltan satisfac-
ciones espirituales. Huya del con-
tacto de la familia, se encierra en
sus habitaciones, solo, dias enteros,
sin querer hablar a nadie. Se inte-
rioriza en su propio ego, acaso go-
zando de fantasias narcisistas.
(Quiere ser duefio de si, no de na-
die : potestate in sua esse!

En su segunda permanencia en
Furopa, acusa, desde el primer mo-
mento, inadaptacién : sus jefes no
le tratan como €l merece, le pospo-
nen inmerecidamente, segin él
cree. Esto se explica: rebelde a la
autoridad paterna, por condiciona-
mientos infantiles que dejan im-
presion indeleble, ha de protestar
ante toda autoridad, ha de sentir-
se oprimide y desestimado por todo

{1) Howorio Dereapo: “El enigma psico-
logico de Hamlet”, La Crénica Médica. 983.
XXXVII. 1920.
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superior, él que toda la vida debe
ser el hijo omnipotente de su cari-
niosa mama, a la que se queja con
lamentos de Jeremias. Por eso es
admirador de la imperial Alema-
nia, de la Deusichland iiber alles, y
del Kaiser, el hombre mds podero-
so, cuyo representante se creyo des-
pués, cuando se figuraba tener una
misién internacional. Esa menta-
lidad infantil se revela asimismo
mas tarde, psicésico ya, en su acti-
tud francamente altanera con su
padre.

Antes de esto ultimo, hay un
cambio momentaneo del mas gran-
de interés psicologico. Es la peque-
na tregua en el periodo jeremiaco,
que dice el Dr. Valdizédn. Este
momento ha sido, sin la menor du-
da, decisivo en la vida del sujeto:
ha podido ser la salvacion de su
personalidad ante el peligro de psi-
cosis que sobre ella se cernia. Una
joven alemana logra sacarle de su
cgocentrismo, logra establecer una
transferencia de su afectividad se-
xual. Si este proceso, gracias al
cual fue un instante optimista, se
hubiera proseguido con cautela psi-
coterdpica, se habria podido alcan-
zar la maduracion de la personali-
dad afectiva del sujeto, haciéndola
progresar del bajo nivel narcisista
y edipico en que se hallaba, hacia
una modalidad madura y sublima-
da del socihedonismo. Por desgra-
cia, después de pasajera transferen-
cia del afecto, el sujeto recayo en
su introversion. Entonces es que su
narcisismo se exacerba de consuno
con el ansia incestuosa, lo que se
manifiesta, después de un signifi-
cative episodio de Wanderlust, por
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¢l envio insélito del imptdico re-
trato a su misma madre, sin men-
cionar el hecho en ninguna de sus
cartas. Aqui la impulsién subcons-
ciente fue tan intensa que llegé a
sobrepujar las reacciones defensi-
vas de la conciencia. Se exhibio
desnudo ante su madre, siquiera
en imagen, llegé a ella simbdlica-
mente.

Aunque parezca de categoria
muy distinta a este fenémeno la de
aquel de su incursién en el terreno
prohibido de Londres, en la reali-
dad artistica de los simbolos sinto-
maticos, son fenomenos del mismo
orden. Penetrar en el terreno pre-
hibido, es rebelarse contra la auto-
ridad, cuyo arquetipo infantil y por
consiguiente neurocsico, es la au-
toridad paterna. Penetrar en terre-
no vedado, hollar la madre tierra,
e« emblematico del incesto. Esto se
chserva en el simbolismo mitico,
feérico, religioso y de los juegos in-
fantiles. La tierra es la madre co-
mun; el pie es uno de los simbolos
falicos ma&s universales, habiendo
la circunstancia que él interviene
también en la tragedia de Edipo.
(1)

Su agitaciéon terrible en la ulti-
ma etapa de su viaje de regreso,
acaso connoia el panico de la apro-
ximacién al locus natalis peligroso
para sus conspiraciones libidinosas.
Por eso es agresivo y destructor. Es
posible que, superdeterminada-
mente se trate también de un pa-
nico ante el asalte de una tenden-
cia homosexual, aunque en toda su

(1) S. Ferenczi: “Symbolsche Darste-
Ilung des Lust und Realitaetsprinzips im Oe-
dipus-Mythos”, Imago 1. 1912,
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historia es dificil encontrar rasgos
que correspoendan a una proclivi-
dad de este género. La infundada
acusacion de gatismo acerca del
compafiero de habitacién y las
agresiones a personas que no le
ofenden, no serian problematicas
a este respecto. Lo mismo podemos
decir de su afdn de contener los
pantalones, por la parte anterior.
Su rechazo de la autoridad paterna,
las agresiones fonéticas contra el
padre, el desdén por los médicos,
las expresiones hieroerdticas de sus
delirios y, especialmente, los sim-
bolismos de sus dibujos, parecen
confirmar la suposicién de la acti-
vidad del complejo de Edipo.

La consideracion hermenéutica
de los dibujos de este paciente, los
cuales guardaba €l celosamente, im-
plica la afirmacion enfatica de su
naturaleza libidinosa, en veces po-
livalente, con giro marcadamente
arcaico. El dibujo N° 1, asi como el
N? 2, representa el falso, con ama-
neramiento geométrico. El prime-
ro de estos dibujos parece indicar
conexién con ideas de influencia
eléctrica : muchos de sus elemen-
tos estan situades en forma tal que
recuerdan la disposicion de los
alambres en las lamparas eléctri-
cas. Constituiria la representacién
simbolica de influencias subcons-
cientes, de sexualidad prohibida y

FIG. 1



compulsiva. Aunque la historia cli-
nica no consigna de manera expre-
sa delusiones correspondientes, hay
razon para pensar en la posibilidad
de que este dibujo sea la expresién
grafica, del aparato influenciador,
que Victor Tausk (1) ha estudia-
do en los esquizofrénicos, en su ex-
celente trabajo, que en los siguien-
tes téerminos hemos resumido en el
N? 4. Vol. IT de la Revista de Psi-
quiatria y Disciplinas Conexas: El
material clinico que sirve al autor
para sus generalizaciones pertene-
ce a una variante del tipico aparato
influenciador, la cual permite me-
jor la interpretacién de éste, que,
por lo demaés, como hace notar
Tausk, no ha sido hasta el presente
ni siquiera descriptivamente pre-
sentado en su totalidad de porme-
nores psicologicos. El aparato in-
fluenciador concebido por las victi-
mas de tal sistematizacién, en par-
te es basado en los conocimientos

(1) Vicror Tausk: “Ueber die Entstchung
des Beeinflussungsapparetes in der Schizo-
phrenie”. Internationale Zeitschrift fuer Aerz
tliche Psychoanalyse. 1. V. 1919,
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que posee el sujeto en materia de
técnica cientifica, pero también so-
brepuja toda invencion humana,
“es una maquina de constitucion
mistica”. Proyecta imagenes, que
se diferencian de las alucinatorias
por no tener mds que dos dimensio-
nes; produce y sustrae ideas y sen-
timientos, constituyéndose en apa-
rato sugestionador; realiza movi-
mientos y acciones propias de los
organismos, inclusive erecciones y
poluciones; deja sentir sensacio-
nes especiales, a distancia, como la
luz o los rayos X; produce acciones
patogenas sobre el organismeo, co-
me forunculos, ete., ete. Gracias al
psicoanalisis, el autor ha podido
remontarse al origen de esta siste-
matizaeion y sorprender qué libidi-
nosidad se oculta y expresa velada-
mente detras de tan especiales apa-
riencias mecanico-industriales. El
aparato influenciador resulta ser la
proyeccion del mismo cuerpo del
sujeto en forma de maquina, sien-
do los 6rganos genitales lo psicolé-
gicamente esencial de la represen-
tacién. El proceso se realiza gracias
a un reemplazo sucesivo de las par-
tes del cuerpo. Tal fenémeno pue-
de no ser observado en aquellos ca-
sos en que las primeras fases del
proceso morbido se desarrollan ra-
pidamente. La regresion del libido
a las més tempranas etapas infanti-
les, a la época pregenital, tiene por
consecuencia descentralizarlo, ha-
ciendo del cuerpo entero un geni-
tal —como sucede en ciertas fan-
tasias marcadamente narcisistas en
victimas de neurosis de caracter
muy infantil—, proviniendo ello
ordinariamente del “complejo del
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cuerpo de la madre, complejo cuyo
contenido psicolégico es la tenden-
cia a entrar el hombre entero en
el genital de donde €l ha salido, y
que con menes no puede encontrar
satisfaccion’. La conversion del
hombre en pene tiene relacién con
el érgano del padre. En la mujer,
las fantasias del cuerpo y la iden-
tificacién con la madre son las que
se proyectan simbélicamente bajo
la forma de maquinas. El signifi-
cado de la simbolizacién genital
quiere decir “‘yo soy todo sexuali-
dad”. El desfiguramiento de la pro-
yeccion del cuerpo hacia la maqui-
quina indica el progreso de la for-
macion psicopatogénica, realizado
del yo hacia una sexualidad de na-
turaleza difusa.

La figura N? 3 es una represen-
tacion, de las mas tipicas, de la si-
tuacién intrauterina; es la figura-
cion nitida, indiscutible, del ttero
parasitado. No obstante la ignoran-
cia del sujeto en materia anatémica
y en materia arqueolégica, delinea
admirablemente la forma del tte-
ro, y dibuja, de manera caracte-

FIG. 3
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FIG. 4

ristica, la figura de un hombre tal
como se representa en las cajas en
que se encierra las momias egip-
cias. Hay que notar, sin embargo,
que no es completamente inocente
esta forma humana sino que en su
cuerpo se halla delineado un miem-
bro viril, y algo asi como una bholsa
o utero, que parece colgado del om-
bligo. Estos tltimos motivos gra-
ficos indicarian afan incestuoso, a
mas de deseo de renacimiento. Es-
ta dltima tendencia parece estar
simbolizada en la situacién de la
cabeza, que asoma su vértice por
el hocico uterino.

La figura N° 4 parece significar
la simbolizacién de las mismas ten-
dencias que la figura anterior, ade-
mas de cierto pathos mistico-gran-
dioso : alta dignidad sacerdotal, po-
deres sobrenaturales. Significativo
de esto son el bonete y la cruz de
la frente, acaso también la cejas,
bifurcadas y que se juntan, y los
ojos triangulares y fuertemente
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subrayados. Los motivos eréticos
se hallan representados en la parte
central del bonete: vulva con hi-
men perforado y pequeiios labios
esquematica pero claramente deli-
neados; bolsas, de fondo indepen-
diente para cada testiculo, repre-
sentadas por la barba; por ultimo,
angulo genital femenino, a cada la-
do de la cara, por debajo de las ore-
jas. Se ve aqui ademas algo asi co-
mo agua, que hubiera caido de tal
angulo. Neo es imposible que esto
represente, al mismo tiempo, el de-
seo de retorno incestuoso (himen
en el apice de la cabeza, cuyo bo-
nete es en punta), y el deseo de re-
nacimiento (la cabeza que asoma
entre organos pudendos femeninos,
con derramamiento de aguas).
En la figura N° 5 se ve motivos
semejantes a los representados en
la figura anterior; son tan claros
que basta fijar la mirada en el gra-
bade. Cabe decir algo, sin embargo,
acerca de la connotacion mistico-
religiosa de esta figura, cuyo rostro
es de lo mas ambiguo respecto a
la sexualidad del sujeto pintado:
no se sabe si es una monja o un
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monje. Quiza esta representacion
no esté desconectada de ciertas de-
lusiones del sujete: la creencia en
gue le intoxicaban por el opio, del
que se defendia débilmente, sin re-
nunciar a fumar los cigarrillos que
creia portadores del toxico, ni los
alimentos y bebidas incriminados.
Probablamente tenia fantasias tan
ajenas a sus normas conscientes
—emergidas de la abismal profun-
didad concupiscente— que no po-
dia atribuir sino a influencia ex-
trafa, a toxico; pero, sin duda, de
naturaleza sensual, de ahi que la
atribuyera al opio, poderoso crea-
dor de paraisos artificiales. La ilu-
sién, la alucinacion y la delusion
son producto de factores subcons-
cientes, aunque con colaboracion
aperceptiva eventual; no pueden
generarse a frigore, sino por com-
pulsién pecaminosa. Este sintoma
de la delusién de nuestro sujeto
connota, pues, libidinosidad fuer-
temente reprimida, inexpresable
literalmente, regresion a las épocaz
en que gozaba de las delicias feta-
les, revalidadas post partum, gra-
cias a la madre que condiciona su
reiteracion; connota asimismo ero-
geneidad oral. Con respecto al
vinculo que puede existir entre el
dibujo en cuestion y los motivos
causantes de la delusion, bastenos
sugerir la relacion psicolégica que
existe entre opio, nirvana y vida
uterina. De qué otro modo se pue-
de representar mejor la necesidad
de introversion regresiva que como
lo ha hecho nuestro paciente?
Los dibujos numeros 6, 7, 8, 9
y 10, en su mayor parte de moda-
lidad genuinamente paleogénica,
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FIG. 7

sobre todo los 7, 8 y 9, que recuer-
dan figuraciones totémicas de los
primitivos cristianos en las cata-
cumbas, indican la regresion hacia
niveles de mentalidad primitiva,
hacia las edades de la raza en que
los ritos de iniciacion, simbolizan-

FIG. 10
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FIG. 11

FIG. 12

do el renacimiento en la pubertad,
eran una realidad actual. El cora-
zon y el apéndice tirabuzonado de
la figura 6, el contorno superior
de la figura 9, y aquel de la figura
10, donde ademas las letras del mo-
nograma del sujeto tienen una dis-
posicion especial, son figuraciones
que parecen indicar que se trata
de simbolos expresivos de sensuali-
dad ligada a formas corporales sos-
pechosas.

Las figuras nimeros 11 y 12 pa-
recen ser representaciones, mas o
menos geometrizadas, de organos
sexuales.

La figura N? 13, la ultima, re-
presenta al sujeto en una de sus
actitudes clasicas : las piernas cru-
zadas y las manos que tienen que
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FIG. 13

hacer con la parte superior de los
pantalones, que estd representada
en forma de un corazén ( cubriendo
las partes pudendas).
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La cronicidad de este segundo
caso, su incurabilidad, se explica
si se tiene en cuenta el excesivo pa-
pel que juega el narcisismo, el cual
cbstaculiza la transferencia, que es
la via regia para la revalidacion hi-
gida. La regresién hacia estratos de
mentalidad de la infancia, y de la
adolescencia de la especie humana,
es otro factor de mal pronéstico.
(1). No obstante, hubo un momen-
tc en la evolucién de la psicosis de
este sujeto en que se pudo salvar
de la introversion autistica, gracias
a la transferencia que logré con
una joven europea; ese proceso,
bien dirigido, habria podido lograr
la diferenciacién del libido, desfi-
jandelo de la madre, ddndole ma-
durez y actualidad.,

(1) Winriam A, Waite: “Some considerations bearing on the diagnosis on the treat-
ment of dementia praecox”. The Psychoanalytic Review. VIII. 4. 1921,
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